ПАМЯТКА

«Будьте осторожны на воде»

· В летнее время, в сезон купания водоем может быть опасен для жизни. Будьте осторожны!

· Строго следите за детьми, не оставляйте их без присмотра!

· Учитесь оказывать первую помощь пострадавшему на воде.

· В целях предупреждения несчастных случаев на водоеме учите детей и сами  выполняйте следующие правила.

Запрещается:

· топить друг друга;

· хватать, толкать друг друга в воде;

· детям плавать без разрешения взрослых;

· нырять в незнакомых местах;

· заплывать за буйки;

· нырять  навстречу друг другу;

· приближаться к движущимся катерам;

· устраивать опасные игры на воде, особенно связанные с захватами;

· плавать на надувных матрасах и игрушках.

· Оказывая помощь тонущему, действуйте обдуманно, соблюдайте личную осторожность, используйте спасательные средства.

· О несчастных случаях на водоеме немедленно сообщайте на ближайшую спасательную станцию, вызывайте скорую медицинскую помощь.

